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XXI ENCONTRO DE SAÚDE MILITAR DA CPLP 

COMISSÃO ORGANIZADORA 

  

SUBCOMISSÃO CIENTÍFICA 

 

I. EIXOS CENTRAIS (TEMÁTICAS CENTRAIS) 

a) Saúde Operacional e Defesa NBQR. 

b) Engajamento da Saúde Militar na Resposta às Emergências Sanitárias e Calamidades nos 

Países da CPLP. 

c) Inteligência Artificial e Saúde Digital – Desafios para a Saúde Militar. 

d) A Saúde Mental na Prestação dos Cuidados de Saúde. 

 

II. SUBMISSÕES 

Submissão de Resumos de Comunicações Orais e Posters: 

• 1ª Fase: Até 30 de Novembro 2025 

• 2ª Fase: A divulgar 
. 

III. NORMAS PARA A SUBMISSÃO DE TRABALHOS CIENTÍFICOS 

Os resumos a submeter devem enquadrar-se sob lema do XXI Encontro de Saúde Militar e nos marcos 

dos eixos centrais acima indicados: 

1. Aspectos a avaliar para a aceitação dos Trabalhos 

a) Estrutura geral ajustada a modalidade de apresentação, que deve conter os seguintes 

elementos: 

▪ Título: nome do trabalho, autores, instituições envolvidas e país; 

▪ Objectivos: descrição clara e concisa do que se propõe a apresentar; 

▪ Material e Métodos: Metodologia e análise dos dados; 

▪ Resultados: expressos de forma clara, de acordo com a metodologia utilizada; 

▪ Conclusões: centradas nos resultados, devem responder aos objectivos propostos. 

b) Actualidade e rigor científico (caracterizar o estudo se: estudo de caso, resenha ou 

original). 

c) Nível de introdução dos resultados na prática militar e social. 
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d) Não serão aceites trabalhos que terão sido previamente publicados ou apresentados em 

edições anteriores.  

 

2. Normas para a preparação e envio dos trabalhos 

a) Preparação: 

▪ Os trabalhos deverão ser enviados ÚNICAMENTE em formato digital, no idioma 

português;  

▪ O título deverá ser escrito em negrito e sem palavras sublinhadas;  

▪ Apresentação: Título do trabalho; Autoria; Nota biográfica de 60 palavras; 

▪ Resumo e palavras-chave: Deve conter 400 palavras escritas em parágrafo único 

com espaçamento simples. Palavras-chave no máximo de 5 palavras; 

▪  Os trabalhos em Word devem ter, no máximo, 10 páginas de extensão, (sem contar 

com as referências bibliográficas); 

▪ Corpo do texto: Arial Narrow, tamanho 12,0 e espaçamento entre linhas de 1,5 cm, 

recuo padrão de 1,25 no início dos parágrafos e alinhamento justificado. Não utilizar 

espaçamento antes ou depois dos parágrafos; 

▪ Citações directas longas: Arial Narrow, tamanho 10, espaçamento entre linhas 

simples, recuo de 4 cm e alinhamento justificado; 

▪ Formato: A4 (21x29,7 cm); 

▪ Margens: superior e esquerda iguais a 3,0 cm, direita e inferior iguais a 2,0 cm; 

▪ Referências bibliográficas: devem ser citadas de acordo com as normas Vancouver, 

ABNT ou APA 7ª ed.; 

▪ Deverá sublinhar-se o nome do autor que apresentará o trabalho. Quando um autor 

aparece em mais de um trabalho, o seu nome deverá aparecer sempre da mesma 

forma; 

▪ Deverá aparecer a instituição e o país que representa o trabalho;  

▪ É recomendado aos autores revisar minuciosamente e corrigir os resumos antes do 

seu envio para se evitarem erros ou incongruências nos dados que possam dificultar 

a sua interpretação. 

b) Apresentação dos Formulários: 

▪ Se enviará para a Comissão Científica um link para o efeito; 
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▪ O secretariado confirmará a recepção do trabalho pela mesma via nas seguintes 48 

horas hábeis; 

▪ Os trabalhos não serão considerados como entregues (recebidos) até que se 

confirme sua recepção e aprovação. 

IV. APRESENTAÇÃO DOS TRABALHOS 

Estão previstos 4 temas a serem apresentados por cada eixo principal conforme se segue: 

a) Dezasseis (16) conferências  

Devem ser desenvolvidas sobre um dos temas centrais, conforme área de expertise do palestrante. Deve 

ser assegurada a representatividade dos 9 estados-membros da CPLP, sendo que cada um dos 

palestrantes terá 15 minutos para a sua apresentação. 

b) Um (1) Workshop sobre saúde mental 

Visa promover a consciencialização sobre a importância da saúde mental entre os efectivos das forças 

armadas dos países, conhecer e aprender com as experiências dos estados-membros.  

c) Uma (1) Mesa redonda 

Se desenvolve sobre um dos temas centrais e permitirá conhecer os critérios e pontos de vista dos 

expertos entre si, a fim de enriquecer, partilhar e actualizar os conhecimentos dos participantes. Contará 

com um moderador e de pelo menos 4 estados-membros integrantes e uma Duração de 60 minutos. 

d) Temas livres  

Apresentações ou exposições de posters expostos. 

O(s) autores deverão estar presentes para apresentação/explicações que se sejam necessárias. 

Os autores terão um tempo para a montagem dos trabalhos; o tamanho dos painéis é de 82 cm de 

largura por 120 cm de altura. 

 

V. APRESENTAÇÃO NO XXI ENCONTRO DE SAÚDE MILITAR DA CPLP 

a. Os trabalhos aceites serão apresentados em forma oral ou poster; 

b. A Comissão Organizadora determinará o dia e a hora da sua apresentação. 

 

O CHEFE DA DSS/EMG/FAA 
_________________________ 
ALBERTO M.S.P. D'ALMEIDA 

TENENTE GENERAL – MÉDICO 
 


